
KOHTAAMISKAHVILA NAISILLE 
Oletko yksin, kaipaatko juttuseuraa? 

 

 
 Iina H. 
 

Avoin olohuone ja Kohtaamiskahvila kaikenikäisille naisille  
kokoontuu 12 kertaa torstaisin klo 13–15, 5.2. – 7.5.2026 (ei 9.4.ja 30.4.). 

Helsingin Valkonauha ry:n tiloissa osoitteessa: Bulevardi 15 C 32, 00120 Hki. 
(sisäpihalla, soita portin pielessä olevaa ovikoodia 32) 

Voit tulla nauttimaan kupposen kahvia/teetä, tavata toisia ja jakaa tunnelmiasi.  
Tapaamisten teemoja ja sisältöä voimme suunnitella yhdessä toiveitanne kuunnellen.  
Järjestäjien puolesta paikalla ovat sosiaalipsykologi, ratkaisukeskeinen terapeutti  

Riitta Raatejärvi ja vapaaehtoistyöntekijä. 
 

Tiedustelut ma-pe klo 9–15 välillä Suomen Valkonauhaliitto/ puh. (09) 135 1268 
 

Vapaa pääsy! 
 

keskustelua elämästä  
vertaistukea 

tule kuuntelemaan ja kuulluksi 
uusia ystäviä 

virkistystä 
saa puhua tai olla puhumatta 

 
Järjestäjä Helsingin Valkonauha ja Suomen Valkonauhaliitto yhteistyössä STEP-opintokeskuksen kanssa.  

  


